
节能提标，建筑保温新时代

沈阳建筑大学  张巨松
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内容

• 一、两个文件

•      住建部 “十四五”建筑节能与绿色建筑发展规划

•     《建筑节能与可再生能源利用通用规范》GB 55015-2021
• 二、节能新时代的历史发展过程

• 三、建筑保温新时代----保温材料与技术面临全新的挑战

•     3.1薄抹灰的命运

•     3.2北京振利的对策

•     3.3辽宁的探索与现状
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一、节能提标
1.1住建部 “十四五”建筑节能与绿色建筑发展规划

• 2022年3月11日，住建部印发“十四五”建筑节能与绿色建筑发展规划。规划指出：

• 发展目标：

• 到2025年，城镇新建建筑全面建成绿色建筑，建筑能源利用效率稳步提升，建筑用能结构
逐步优化，建筑能耗和碳排放增长趋势得到有效控制，基本形成绿色、低碳、循环的建设
发展方式，为城乡建设领域2030年前碳达峰奠定坚实基础。

• 到2025年，完成既有建筑节能改造面积3.5亿平方米以上，建设超低能耗、近零能耗建筑
0.5亿平方米以上，装配式建筑占当年城镇新建建筑的比例达到30%，全国新增建筑太阳能
光伏装机容量0.5亿千瓦以上，地热能建筑应用面积1亿平方米以上，城镇建筑可再生能源
替代率达到8%，建筑能耗中电力消费比例超过55%。
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1.2《建筑节能与可再生能源利用通用规范》
GB 55015-2021发布实施

• 自2022年4月1日起实施。本规范为强制性工程建设规范，全

部条文必须严格执行。现行工程建设标准相关强制性条文同时

废止。

• 现行工程建设标准中有关规定与本规范不一致的，以本规范的

规定为准。

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会



规范要点

• 1.全文强制，必须严格执行

• 2.建筑节能与可再生能源通用规范覆盖面广，涉及新建建筑、
既有建筑、可再生能源系统、施工调试验收与运行管理等内容

• 3.建筑碳排放计算作为强制要求

• 碳排放强度有了明确强制标准。过去的建筑相关碳排放标准更多是推荐
或者建议，例如《绿色建筑评价标准》GB/T50378-2019，以及《既有
建筑绿色改造评价标准》GB/T51141-2015和它的2020的征求意见稿中，
并未对碳排放强度进行强制性要求。

• 4.可再生能源利用要求细化
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规范要点
• 5.新建建筑节能设计水平进一步提升。《通用规范》提高了居住建筑、
公共建筑的热工性能限值要求，与大部分地区现行节能标准不同，平均
设计能耗水平在现行节能设计国家标准和行业标准的基础上分别降低
30%和20%。

• 严寒和寒冷地区居住建筑平均节能率应为75%；

• 其他气候区居住建筑平均节能率应为65%；

• 公共建筑平均节能率应为72%。

• 可以预计，在2022年4月1日实施后，建筑围护结构行业（门窗、保温材
料行业）及建筑节能领域其他行业都将受益并迎来新一波增长。

• 6.新增温和地区工业建筑节能设计指标要求。相比于《工业建筑节能设
计统一标准》GB 51245-2017，《通用规范》新增温和A区设置供暖空
调系统的工业建筑节能设计指标，拓展工业标准适用范围，温和地区工
业建筑严格执行。

• 7.暖通空调系统效率和照明要求全面提升
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关键指标

•此次发布的节能规范可以说是集大成者，随着它
的发布，受到影响的原有标准及规范达到20部。
具体参数上，围护结构的限值基本与之前的公共
建筑和住宅节能设计标准一致，不过也有很多指
标提高了要求。
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关键指标

GB 55015-2021
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二、节能新时代的历史发展过程

•第一步目标：1986年起，新建采暖居住建筑在
1980--1981年当地通用住宅设计能耗水平的基础
上降低30%, 即通常所说的节能30%。为此，建
设部颁发了第一部实施节能30%的《民用建筑节
能设计标准（采暖居住建筑部分）》（JGJ26-
86），于1986年8月1日开始试行。没有何技术
规程，典型材料各种无机保温砂浆,各地根据地方
材料比如：珍珠岩、膨胀蛭石
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节能新时代的历史发展过程

• 第二步目标：1996年起, 在达到第一阶段要求基础上再节
能 30%，即节能50%（在耗能已经降为70%的基础上再降
30%，即下降数量是总体的21%，合计为50%）。

• 为此，建设部1995年制订了新的节能50％的《民用建筑
节能设计标准（采暖居住建筑）》（JGJ26-95）于1996
年7月1日开始执行。

• 《胶粉聚苯颗粒外墙外保温系统》JG158-2004

• 《外墙外保温技术规程》JGJ144-2004
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节能新时代的历史发展过程

• 第三步目标：2006年起，在达到第二阶段要求的基础上再节能 30%，
即节能65% （在耗能已经降为50%的基础上再降30%，即下降数量是总
体的15%）。北京、天津等城市发布了节能65%的设计标准。北京市颁
布了《居住建筑节能保温工程施工质量验收规程》（DBJ01—97—
2005）。

• 三步节能目标主要体现在节能设计这个环节之中。施工质量是否真的
达到目标，是否符合节能设计要求，需要验收时加以判断。

• 建设部2000年颁发的“系列验收标准”，缺少建筑节能验收内容（验
收统一标准GB50300所列分部分项工程中没有节能验收章节）。为此，
建设部在2007年发布了《建筑节能工程施工质量验收规范》
（GB50411-2007）以填补这个缺项。
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节能新时代的历史发展过程
• 2009三次大火。JGJ26-2010，烧出一些列新材料：发泡水泥板、泡沫混凝土、岩棉卷土
从来！！！

• 《无机轻集料保温砂浆技术规程》JGJ253-2011
• 《金属装饰保温板》JG/T 360—2012
• 《硬泡聚氨酯板薄抹灰外墙外保温系统材料》JGT420_2013
• 《FS保温模板一体化》DBJT14-075-2011
• 《保温装饰板外墙外保温系统材料》JGT287-2013
• 《自保温混凝土复合砌块》JG/T 407—2013
• 《自保温混凝土复合砌块墙体应用技术规程》JGJ/T 323—2014
• 《建筑用真空绝热板》JG/T 438—2014
• 《岩棉薄抹灰外墙外保温系统材料》JGT483-2015
• 《建筑外墙外保温系统修缮标准》JGJ 376—2015

• 《建筑用混凝土复合聚苯板外墙外保温材料》JG/T 228—2015
• 《保温防火复合板应用技术规程》JGJ/T 350—2015
• 《外墙保温复合板通用技术要求》JG/T 480—2015
• 《聚苯乙烯泡沫（EPS）复合装饰线》JC/T 2387—2016
• 《建筑用真空绝热板应用技术规程》JGJ/T 416—2017
• 《酚醛泡沬板薄抹灰外墙外保温系统材料》JG/T 515—2017
• 《建筑用真空绝热板应用技术规程》JGJT416-2017 
• 《热固复合聚苯乙烯泡沫保温板》JGT536-2017
• 《岩棉薄抹灰外墙外保温工程技术规程》JGJT480-2019
• 《无机轻集料砂浆保温系统技术标准》JGJ/T 253—2019

• 《真空绝热板》GB/T 37608—2019
• 《建筑外墙外保温装饰一体板》T/CECS 10104—2020
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节能新时代的历史发展过程（个人观点）

• 第四步：75%    JGJ 26-2018

• ???
• 第五步：《近零能耗建筑技术标准》（GB/T51350-2019）
• 超低能耗：JGJ26-2010为基准，再节能50%=82.5=83

• 单一节能的天花板！
• 近零能耗：JGJ26-2010为基准，再节能60-75%=86-88

• 诸多节能措施齐头并进
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•三、建筑保温新时代
•-----------保温材料与技术面临全新的挑战
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3.1薄抹灰的命运

• 2019年8月5日，湖南省住建厅发布了《2019年湖南省建筑节能技术、工艺、材料、设备
推广应用和限制禁止使用目录（第一批）》，该目录规定禁止使用“岩棉板薄抹灰外墙外
保温系统”，理由是“不符合我省气候特点且存在安全隐患”。由此可见，岩棉板薄抹灰
外墙外保温系统的适用性和安全性需要有前提和规定。

• 2020年7月，上海市政府发布了“关于《上海市禁止或者限制生产和使用的用于建设工程
的材料目录（2020版）》（征求意见稿）”。

• 2021又有重庆、河北等多个省市出台禁止、限制外墙外保温的文件，对外墙外保温技术
应用产生重要影响。

• 。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

• 2022烟台

• 20220627甘肃省住建厅：全面采用建筑保温结构一体化技术

• 辽宁？？？（6月8日，王春波处长召开研讨会）

• 沈阳？？？

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会



从技术角度对“薄抹灰”的思考

• 粘：
• 点、点框都属于有空腔结构，由于负压存在安全隐患；
• 满粘不现实、不可能；
• 加之中国特色高层为主，脱落风险很大。
• 锚：
• 合理选择栓、低质量栓、人为操作。

• 防护层（薄抹灰）:
• 厚、过薄都会开裂、耐久性无法保证
• 火：
• 本身阻火能力很弱+隔离带基本阻不了火
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3.2北京振利的对策

• 《外墙外保温技术潜在风险解析及标准应对》（审查稿）20220301(2)
• 编写委员会

• 主    编：黄振利

• 副 主 编：顾泰昌  梁俊强   叶金成  杨西伟  刘敬疆  宋  波

• 杨玉忠  赵军锋

• 编写组长：朱传晟  郭  伟  于  文  林燕成   杨  军  任  琳

• 编写委员（按姓氏笔画排列）：

• 于仁飞  于巍东  马欣伯  卫  军  王力红  王  川  王文欢

• 王玉芝  王立平  王俊胜  王洁军  王满生  王万江  王  超

• 王军亮  王  虓  王飞飞  孔祥荣  由海亮  戈禄亚  付海明

• 白  羽  史正武  曲汝铎  曲军辉  吕  磊  朱  青  朱春玲

• 仲继寿  任建伟  向丽娜  刘海名  刘祥枝  刘  博  刘鹰岚

• 刘幼农  刘亚坤  许红升  许鑫华  孙佳晋  孙洪明  孙惠琴

• 孙鲁军  孙诗兵  李  冰  李春雷  李晓亮  李晓峰  李  峰

• 李熙宽  李  燚  李  宁  李清海  杨兴明  杨  柯  杨海凡

• 吴  京  吴景山  吴晞辉  吴  斌  杜  爽  邱军付  邱苍虎

• 何晓燕  邹海敏  邹  瑜  张玉祥  张立波  张守峰  张  弛

• 张时聪  张宏声  张  君  张建龙  张树君  张晓颖  张钰萍

• 张  辉  张  鹏  张瑞昕  张聘鹤  张成琦  邰  慧  陈  峻

• 陈全良  陈志豪  陈  毅  林国海  林勃浩  林岚岚  孟  扬

• 居世宝  罗淑湘  季广其  金建伟  周红燕  郑金丽  赵霄龙

• 赵惠清  赵冬梅  胡云峰  胡永腾  胡宗毅  钟圣军  洪  梅

• 贾升伟  秦  珩  徐  勤  高  巍  顾镇鑫  郭中文  郭俊平

• 曹力强  曹  杨  黄振玲  曹德军  盛金喜  续俊峰  温东升

• 程  杰  韩继先  鲁长权  谢骆乐  蔡成军  谭  威  潘  籙
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附录1、2

附件1  钢结构现浇胶粉聚苯颗粒复合保温墙体应用技术规程（草案）

附件2  竖丝岩棉复合外模板现浇混凝土保温系统 应用技术规程（草案）

附件3  50年长寿命保温板（B）过渡层薄抹灰 外墙外保温系统材料技术指引(草案)

附件4  50年长寿命保温板（A）过渡层薄抹灰 外墙外保温系统材料技术指引(草案)
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50年长寿命保温板 过渡层薄抹灰

• 3.1  50年长寿命保温板（B）过渡层薄抹灰外墙外保温系统

• 置于建筑物外墙外侧，与基层墙体采用粘结方式固定的保温系统。系统由胶粘剂或
胶粉聚苯颗粒贴砌浆料100%满粘、保温板（B）、厚度为20mm的胶粉聚苯颗粒贴
砌浆料、厚度为 3mm～6mm 的抹面胶浆、玻璃纤维网布及饰面材料等组成，系统
还包括必要时采用的锚栓、护角、 托架等配件以及防火构造措施。

• 附件4  50年长寿命保温板（A）过渡层薄抹灰 外墙外保温系统材料技术指引(草案)

• 3.1  50年长寿命保温板（A）过渡层薄抹灰外墙外保温系统

• 置于建筑物外墙外侧，与基层墙体采用粘结方式固定的保温系统。系统由胶粘剂或
胶粉聚苯颗粒贴砌浆料100%满粘保温板（A）、厚度为20mm的胶粉聚苯颗粒贴砌
浆料、厚度为3mm～6mm的抹面胶浆、玻璃纤维网布及饰面材料等组成，系统还
包括必要时采用的锚栓、护角、托架等配件以及防火构造措施。
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胶粉聚苯颗粒贴砌外保温系统基本构造

1—基层墙体；2—界面砂浆；3—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；
4—有机板；
5—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；6—抗裂砂浆复合玻纤网；7—
涂装材料
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免拆模复合保温板现浇混凝土保温系统构
造（外保温）

1—现浇混凝土外墙；2—免拆模复合保温板；3—胶粉聚苯
颗粒贴砌浆料；4—抗裂砂浆复合玻纤网；5—涂装材料；
6—连接件

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会

辽
宁
省
建
筑
材
料
工
业
协
会
 保

温
材
料
分
会



复合挤塑聚苯板“五明治”贴砌构造技术方案

1—基层墙体；2—界面砂浆；3—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；
4—XPS板(双面刷界面剂)；5—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；
6—XPS板(双面刷界面剂)；7—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；8—
抗裂砂浆复合玻纤网；9—涂装材料；10—锚栓
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免拆模复合保温板现浇混凝土贴砌保温板构造（近零能耗）

1—现浇混凝土外墙；2—免拆模复合保温板；3—胶粉聚苯
颗粒贴砌浆料；4—保温板；
5—胶粉聚苯颗粒贴砌浆料；6—抗裂砂浆复合玻纤网；7—
涂装材料；8—连接件
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3.3辽宁的探索与现状

• 开发新产品、新技术、新体系走复合之路

• 材料之间的复合-----复合材料
• 材料与构造的复合-------全新构造
• 通过采取必要的材料和构造综合措施形成的新系统解决高节能率

情况下的“着火”和“脱落”的两大顽疾
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3.3.1鑫逸洲为代表的免拆模板产品与技术

• YZ免拆复合保温模板（剪力墙结构）

• 辽宁亚太、辽宁春天、辽宁首嘉、盘锦万邦、辽宁众一、葫芦岛？

• YZ轻钢龙骨复合墙板（框架结构，超低能耗）《轻钢龙骨式复合墙体》JGT544-2018 
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3.3.2辽宁金铠厦现浇保温装饰一体化

• 辽宁金铠厦现浇保温装饰一体化
• 现浇胶粉聚氨酯颗粒
• 聚氨酯颗粒
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3.3.3葫芦岛亿利、绥四建设公司

• 竖丝岩棉复合板现浇混凝土系统
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3.3.4其他产品与构造

• 锦州绿海创意玻化微珠蒸压加气混凝土自保温系统

• 大连轻钢结构现浇泡沫混凝土自保温系统

• 辽宁科途真空绝热板

• 辽宁振利贴砌系统
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•从建设规模来看不一定比前些年大“十三
五”“十二五”，质量有较大的提升“高质量”
是关键

•量：原来量大，保温材料薄；现在建设面积小，
保温材料厚。

•质：建筑节能率大致提升20-30%，这个节奏比
历史上都快！！

•个人意见：有条件的企业准备禁止“薄抹灰”
吧！！！
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